
Peristirahatan dalam Iman (I) 
 

Karena kepada kita diberitakan juga kabar kesukaan sama seperti kepada mereka, 

tetapi firman pemberitaan itu tidak berguna bagi mereka, karena tidak bertumbuh 

bersama-sama oleh iman dengan mereka yang mendengarnya. Sebab kita yang 

beriman, akan masuk ke tempat perhentian..."  

Ibrani 4:2-3a 

 

 

Hidup yang dipenuhi firman adalah hidup yang berfaedah.  Kehidupan yang dipenuhi 

firman menghasilkan hidup yang sangat baik yang menikmati kehidupan susu dan 

madu (Kanaan).  Hidup tanpa penyesalan adalah hidup yang diatur oleh hikmat 

firman-Nya.  Hidup yang 'dibaptis' atau persetujuan total dan keselarasan jiwa 

dengan firman-Nya adalah hidup yang berkemenangan yang mengatasi setiap 

pergumulan dan tekanan di sepanjang jalan. 

 

Ketika pikiran Anda tenggelam dalam firman-Nya selama 120 hari terus-menerus 

didalam “lemari firman” Anda, Anda tidak perlu lagi berjuang untuk iman.  

Kekhawatiran akan dihalau dari hadapan Anda.  Ketakutan tidak akan lagi menjadi 

pengunjung yang menghantui Anda di malam hari.  Insomnia akan menjadi 

kenangan sejarah masa lalu saja.  Kejahatan tidak akan mendekati Anda.  Keraguan 

akan bergeser dari lingkungan Anda.  Ketidakpercayaan akan menjadi asing bagi 

rumah tangga iman Anda.  Suasana rumah Anda akan menjadi suasana damai.  

Iman Anda dapat beristirahat dengan tenang di sofa 'tempat tidur' janji Anda. 

 

Biarkan pikiran Anda benar-benar 'diwarnai' dengan warna-warna yang cerah dari 

firman yang penuh iman.  Pikiran Anda akan diperbarui dan diprogram ulang hanya 

untuk melihat warna cerah positif dari hari esok Anda yang bersinar (Ams 4:18).  

Anda tidak akan pernah lagi mentolerir warna-warna gelap dari pandangan 

kehidupan yang suram dan pesimistis.  Anda tidak akan lagi melihat kehidupan 

sebagaimana adanya sesuai dengan kondisi yang ada.  Anda akan melihat hidup 

hanya menurut visi firman-Nya.  Firman-Nya selalu optimis (Yer 29:11; Yer 31:11-14; 

32:17-19; 33:6-18). 

 

Pasanglah tenda Anda dan hiduplah secara permanen sebagai warga negara yang 

beriman di tanah perjanjian firman-Nya.  Jangan keluar dari batas firman-Nya.  

Kehidupan susu dan madu adalah warisan Anda.  Keselamatan terdiri dari 

kemenangan, kesuksesan, pembebasan, kesembuhan, kesehatan, kesejahteraan, 

penyediaan, kemakmuran, keamanan dan pelestarian dan kedamaian akan terukir di 

hati Anda.  Kemudian iman akan mekar dan tumbuh seperti pohon (Mat 13:31-32). 

 

Kehidupan yang dipenuhi firman menghasilkan kehidupan yang berkemenangan.  

Anda akan menikmati pertarungan iman dan merebut kemenangan.  Kehidupan 



yang dipenuhi firman menghasilkan keberanian yang tak kenal takut.  Keberanian 

seperti singa akan mengaum dan mengusir setiap bayangan ketakutan.  Semangat 

ketakutan adalah akar dari setiap keraguan dan ketidakpercayaan.  Itu adalah roh 

anti-kristus.  Ketakutan iblis ini bertentangan dengan iman.  Mereka adalah musuh 

bebuyutan.  Namun iman yang berani selalu “menelan” mangsa yang ketakutan.  

Musuh ini akan dihancurkan di bawah kaki iman yang berkemenangan.  (Luk 10:19; 

Rom 16:20) Setiap musuh Kristus harus takluk kepada pemerintahan iman (1 Yoh 

5:4). 

 

Air firman-Nya akan menyegarkan Anda (Ef 5:26).  Madu hikmat-Nya akan 

memelihara dan memperkuat batin Anda.  (Ams 24:13,14; Maz 19:10; 119:97,103; 

Maz 104:15; Yeh 3:3; 1 Sam 14:27).  Anda akan minum dari kedalaman 'sumur' 

pewahyuan.  Rhema dan pewahyuan akan membuat Anda seolah-olah seperti 

pemabuk yang minum anggur baru.  Mata air sukacita akan meluap.  Sukacita 

adalah bukti dari iman yang sejati (Rm. 15:13). 

 

Rahasia kehidupan yang menggembirakan adalah gaya hidup kebiasaan 

bermeditasi.  (Yos 1:8).  Sukacita yang dalam dan kegembiraan hati adalah hasil 

akhir dari manfaat meditasi (Ams 4:20-23).  Sukacita adalah buah dari meditasi (Maz 

119:14, 162).  Belajarlah untuk bermeditasi terus-menerus pada firman Tuhan dan 

anggur sukacita akan meluap dari batin Anda (Yes 12:3-4). 

 

Impresi menghidupkan kegembiraan batin menandakan momen dekrit kairos (Ayub 

22:28).  Sukacita adalah kekuatan rhema.  Nyatakan realitas kebenaran dalam 

menghadapi tekanan-tekanan besar.  Gunungmu akan tersingkirkan.  Anda akan 

memiliki otoritas atas semua urusan kehidupan.  Anda akan melangkah ke dalam 

kepenuhan Rom 5:17: "memerintah sebagai raja".  Pada saat ini, kepercayaan 

bangkit. 

 


